Economie - Le Matin Dimanche http://www.lematindimanche.ch/

lsurl

L’accord entre Novartis et Google marque un cap pour la santé suisse

Alors que la santé mobile explose dans le monde, la Suisse possede les res-
sources technologiques, mais les professionnels peinent encore a les utiliser.
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Novartis et Google. Le nouveau numéro un mondial de la pharma s’associe au géant d’'Inter-
net. Leur but, ont-ils annoncé mardji, est de développer une lentille capable de mesurer le
taux de diabéte. Dans un second temps, ils pourraient aussi la doter d'un systéme de correc-
tion de la presbytie.

Plus qu'un symbole, ce mariage illustre l'ouverture a venir des industries suisses a la santé
mobile, dite m-santé. Toujours plus précise, plus préventive et plus personnalisée, celle-ci
traite un nombre gigantesque de données. Bien qu’a la pointe de la technologie, notre pays
«s'appréte a voir déferler un tsunami venu de la Silicon Valley», estime le mathématicien et
informaticien Xavier Comtesse. Lancien directeur romand du think tank Avenir Suisse
craint le pire: «Depuis plus d'un an, les travaux d’Apple, de Google ou de Microsoft se diver-
sifient franchement vers le secteur de la santé mobile. » Tandis qu'en Suisse, dans 'esprit des gens, le terme d’e-santé fait timidement référence au dossier élec-

tronique du patient.
Un marché a 23 milliards de francs en 2017

Les possibilités de la santé mobile sont pourtant immenses et dépassent largement le stade du simple gadget pour smartphone. Dans son étude publiée en 2013,
le cabinet allemand Research2guidance estime que ce marché devrait représenter 23 milliards de francs a I'horizon 2017 et concernera quelque 1,7 milliard d'utili-
sateurs.

De son c6té, le cabinet PwC prévoit que le déploiement des usages mobiles de la santé permettrait a I'Union européenne d’économiser 120 milliards de francs,
grace, notamment, a I'impact du diagnostic précoce, de 'accés facilité aux soins a distance, ou de la prévention, par exemple avec des applications pour arréter de
fumer ou pour perdre du poids.

«Aucune industrie de la santé suisse n'ignore I'importance du m-health, rassure Christophe Rouiller, assistant de direction chez Bioalps. Il y a ici un savoir-faire
qui est prét et méme en avance sur celui des grands groupes d’Internet. »

EconomieSuisse demande le soutien des politiques

Pour preuve, I'entreprise lausannoise Sensimed développe depuis plus de dix ans une lentille intelligente capable de mesurer en continu les changements de la
pression intra-oculaire de I'ceil pendant 24 heures. Une information inaccessible jusqu’alors, qui s'avere précieuse pour le médecin. Celui-ci regoit directement les

données sur son ordinateur et pourra ainsi prévenir et traiter le glaucome de maniére personnalisée.

Ce type d'objets connectés, les entreprises suisses en développent en nombre. Pourquoi donc les hopitaux ne les proposent-ils pas systématiquement? Pourquoi

les patients souffrant d’hypertension artérielle, par exemple, ne possédent-ils pas encore un moniteur sans fil au poignet?

Les réponses sont multiples: résistance des professions traditionnelles, peur du risque économique, craintes liées a la sécurité des données ou manque de
confiance dans ce qui est encore trop souvent considéré comme un «gadget».

Dans son agenda numérique de 2013, EconomieSuisse a demandé aux milieux politiques de soutenir un systéme «d’incitation des technologies numériques
pour la santé». «Il faut un cadre clair et stir pour permettre de développer l'utilisation de l'e-santé, que la Suisse tarde a mettre en place, déplore Dominique Ro-
chat, responsable de projets chez EconomieSuisse. Cest dommage, car nous avons tout pour bien faire dans ce domaine, avec des infrastructures de premier
choix et un fort taux d'utilisation des nouvelles technologies. »

Les acteurs traditionnels devront s’y mettre tot ou tard

Ce qui manque aussi, estime Christophe Rouiller, c’est davantage de communication et de marketing autour de la m-santé, considérée comme étant le seul véri-
table relais de croissance du secteur de la santé. Dans son étude, Research2guidance conclut que, tot ou tard, tous les acteurs traditionnels de la santé, les phar-

maciens, les hopitaux, les médecins, devront sajuster a 'écosystéme de la santé mobile. «Laugmentation des frais de santé couplée a la demande croissante des
patients et usagers va bientot créer une pression qui entrainera des changements dans 'ensemble du marché économique. Ceux qui seront les premiers a profi-

ter des opportunités offertes par ces nouvelles données seront les nouveaux gagnants. »

Les candidats sont aussi nombreux que variés, y compris en Suisse, a I'instar de Swisscom, qui a développé de nombreux services de santé, comme Evita, un dos-
sier de santé électronique ou encore Medgate, un service de soins a distance. «Un marché énorme est en train de se développer», confirme Christian Neuhaus,

porte-parole de Swisscom, qui I'évalue actuellement a «plusieurs dizaines de millions de francs».
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